
耳から「聴く読書」、はじめてみませんか。
～ふじえだ電子図書館にオーディオブックを導入します～

よむゾーくん

ふじえだ
電子図書館

◆オーディオブックとは◆
・機械音声ではなく、ナレーターや声優の声で読書を楽しめます
・画面上で音量調整が可能なほか、“しおり”機能により、覚えておきたい箇所を複数記録し、
再度読み返すことが可能です

№ 文響社「しあわせ探し」セット

1世界でたったひとりの自分を大切にする

2長生きにこだわらない

3人生、何を成したかよりどう生きるか

4ひとり老後、賢く楽しむ

5寝てもとれない疲れをとる本

6やせる生活

7心を壊さない生き方 超ｽﾄﾚｽ社会を生き抜くﾒﾝﾀﾙの教科書

8自分を休ませる練習 しなやかに生きるためのﾏｲﾝﾄﾞﾌﾙﾈｽ

9どうでもいいことで悩まない技術

10そのお金のムダづかい、やめられます

11超 筋トレが最強のソリューションである

12たった一通の手紙が、人生を変える

13夢をかなえるゾウ1 

14それでも僕は夢を見る

15四つ話のクローバー

16失敗図鑑 すごい人ほどダメだった！

№ 東洋経済新報社「脳を鍛える」セット

1LIMITLESS 超加速学習: 人生を変える「学び方」の授業

2「考える技術」と「地頭力」がいっきに身につく 東大思考

3マッピング思考 「メタ論理トレーニング」

4地頭力を鍛える 問題解決に活かす「フェルミ推定」

5戦略「脳」を鍛える

6戦略の創造学

7右脳思考

8入門『地頭力を鍛える』 32のキーワードで学ぶ思考法

9「学ぶ力」と「地頭力」がいっきに身につく 東大独学

10一生モノの勉強法―京大理系人気教授の戦略とノウハウ

11独学の地図

12現役東大生が書いた 地頭を鍛えるフェルミ推定ノート

13ブレイン・ルール 健康な脳が最強の資産である

14「伝える力」と「地頭力」がいっきに高まる 東大作文

15知と思考を鍛えるための読書術


