
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 駅南図書館 

藤枝市藤枝 5-19-1        

 岡部図書館 

藤枝市前島 1-7-10 BiVi藤枝 3F   

 岡出山図書館 

☎054-636-4800 

☎054-637-9400 

☎054-643-3489 

令和５年３月１２日（日）岡出山図書館にて、第２回目となる『マタニティ・ブックスタート講座』を開催しました。

妊娠中のママ及びパパを対象としたこの講座は、お腹の中の赤ちゃんに語りかけることや、赤ちゃんがお腹の中 

にいる間に絵本の読み聞かせについて学んでいただくことを目的としています。 

今回は、静岡県子ども読書アドバイザーの池田まり子さん、コミュニケーションセラピストの杉山友加里さん 

を講師としてお招きし、絵本の選び方や読み聞かせの意義、妊娠中からできる赤ちゃんとの 

コミュニケーションなどについてお話しいただきました。また、図書館司書より、妊娠中の 

ママやパパにおすすめの本を紹介しました。令和５年度は３回（７，１１，３月）開催予定です！ 
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講師 杉山 友加里さん 

講座で紹介したプレママ・プレパパ向けのおすすめ本は、３月２９日(水)まで岡出山図書館１階にて展示・貸出しています！ 

講師 池田 まり子さん 

講座の様子 

図書館司書によるブックトーク 


