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5月 6月

202５年5月

通巻４１２号

マタニティ・ファーストブック講座 を開催します！

妊娠中のママとパパ向けに、赤ちゃんへの絵本の読み聞かせ講座を開催します。

赤ちゃんがお腹の中にいるうちに、絵本や読み聞かせのことを学んで
みませんか？ 妊娠中や出産後におすすめの本も、たくさんご紹介します。

◆と き：令和７年7月１３日（日） 午前10:０0～11:１0

◆ところ：岡出山図書館 ２階 視聴覚室

◆定 員：先着１２人 ◆参加料：無料

◆お申し込み：５月１６日（金）から７月１１日（金）までに

電話（054-643-3489）・申し込みフォーム⇒

または直接岡出山図書館へ

駅南図書館 前島1丁目7-10 電話 054-636-4800 ＦＡＸ 054-636-4808

岡出山図書館 藤枝5丁目19-1 電話 054-643-3489 ＦＡＸ 054-644-8448

岡部図書館 岡部町岡部6-1 電話 054-637-9400 ＦＡＸ 054-667-3451

※マタニティ・ファーストブック講座は、１１月・３月にも開催します！

藤枝市立

●令和７年５月８日(木)より、予約資料の取り置き期間を

５日間から７日間 に延長します。

●期間の延長に伴い、電話での再連絡を廃止いたします。

※期間内にお受け取りいただけなかった場合、取り置き期限の

翌日に自動的にキャンセルとさせていただきますので、

ご了承ください。

予約資料取り置き期間を変更します

【重要なお知らせ】

２日間

延びるのね！



※豪雨などの場合は運休させていただきます

西益津小学校 稲葉小学校

円月荘 瀬戸谷小学校

青島小学校 広幡小学校

青島東小学校 藤岡小学校

清里カリヨン公園 高洲南小学校

葉梨小学校 青島北小学校

平島第２公園 岡部小学校

葉梨西北小学校 朝比奈第一小学校

大洲小学校

高洲小学校

　７日（水）
午前１０時～１１時

１９日（月） 午後２時～４時

午後２時～４時 ２１日（水） 午後２時～４時

２日（金）

訪問先日付 時間 訪問先 日付 時間

【岡出山図書館】　２階児童コーナー

午後２時～４時

２７日（火） 午後２時～４時

２０日（火）

午前１０時～１１時

２６日（月） 午後２時～４時

午後２時～４時

午前１０時～１１時

３０日（金） 午後２時～４時

午後２時～４時

午後２時～４時

　９日（金） 午後２時～４時

１４日（水） 午後２時～４時

２８日（水） 午後２時～４時

１６日（金） 午後２時～４時

２３日（金） 午後２時～４時

１３日（火）

１２日（月）

午前１０時３０分から

午後２時から　　　　

　　　　　３日（土）、１０日（土）
　　　　１１日（日）、１７日（土）
　　　　１８日（日）

　　　　　４日（日）、１０日（土）
　　　　１８日（日）、２４日（土）
　　　　２５日（日）、３１日（土）

【駅南図書館】　おはなしのへや

午前１０時３０分から
　　　　　３日（土）、１０日（土）
　　　　１７日（土）、２４日（土）
　　　　３１日（土）

【岡部図書館】　おはなしのへや

【岡部支所】　３階　議場ホール

木曜朗読会～大人のための「おはなし会」～
午前１０時３０分から　８日（木）

１０日（土）岡出山図書館　２階児童コーナー
チューリップおはなし会　午後２時から

　　　・そらまめくんのベッド
　　　・ごちそうラディッシュ
　　　・ウララちゃんのたんじょうび
　　　・いちごになりました

　２８日（水）【赤ちゃんタイム】

　　　　　３日（土）、１２日（月）
　　　　２４日（土）

　　　　１０日（土）

　午前１１時から

　午後２時から

　午前１０時30分から

移動図書館「ふじのはな」

巡回日程表(５月）

５月のおはなし会
おはなし会は変更となる場合があります。

館内掲示や図書館ホームページ・Xをご確認ください。

『赤ちゃんタイム』をご利用ください！
岡出山図書館では、毎月第４水曜日の午前中に、「赤ちゃんタイム」を実施しています。

図書館はいつでも小さなお子さま大歓迎ですが、泣いたり大声を出したりする赤ちゃんを

連れては行きづらい・・・と感じていらっしゃる方は、ぜひこの時間帯をご利用ください。

◆とき（次回）：令和7年５月２8日（水） 午前９:30～1２:０0

おはなし会は 午前１０：３０～１０：５０

◆ところ：岡出山図書館 ２階 児童室

◆お申し込み：不要



 ピーター・レイノルズ／作

春名　風花／著 なかがわ　ちひろ／訳

青木　ゆかり／著 末次　健司／文・写真 はせがわ　さとみ／ぶん

クックパッド株式会社／監修 田島　かおり／え

　　

大崎　梢／著 ブリッタ・テッケントラップ／絵 スージー・モーゲンスターン／ぶん

カミラ・ド・ラ・ベドワイエール／文 セヴリーヌ・コルディエ／え

柴田　佳秀／訳 島津　やよい／やく

『ネットでいじめられたら、
どうすればいいの？』

『ことばコレクター』

　２４時間、３６５日やってくるＳ
ＮＳ時代のいじめ。被害者／加害者
にならないために、どうすればい
い？　誹謗中傷等を経験した俳優・
声優の春名風花が、弁護士や精神科
医らと、予防策や法的な対処のしか
た、心理的なケアの方法をさぐりま
す。

　ジェロームは「ことば」のコ
レクター。たくさん集めてスク
ラップしていたら、ある日転ん
で全部ぐちゃぐちゃに。でも、
これ、案外おもしろいかもと
思ったジェロームは…。「こと
ば」の持つ力をえがいた絵本で
す。

『ちいさないえのりすいっか』『「植物」をやめた植物たち』　『作業５分で不思議パン』

　はじめての人でもパンを簡単に作
ることができるよう工程を短縮し
た、作業時間５分でできる“不思議
パン”の作り方を紹介。ピザやベー
グルなど、不思議パンの生地を使っ
たレシピも掲載しています。

　植物は光合成をして自分で栄養を
つくり出しますが、なかには、自ら
は光合成をせず、菌類から養分をも
らって生きる植物もいます。光合成
をやめた植物たちの特徴やくらしを
豊富な写真で紹介します。

　小さな家で暮らす、りすの家族。
お父さんの提案で家づくりが始まり
ます。たくさん部屋をつくっていく
と、家はどんどん大きくなり…。楽
しさいっぱいの「建築」絵本です。
雑誌『ｋｏｄｏｍｏｅ』２０２３年
６月号付録をもとに書籍化していま
す。

　人間の家の地下室に住んでいるね
ずみのスージーは本が大好き。たく
さんの本とであうことで、ひとり
ぼっちの孤独な心があたらしい世界
へとひらかれていきます。やがて
スージーは地下室を飛び出し、町の
大きな図書館へ…。

『いろんなところにいろんなとり』 『スージーと

　中学２年生の花南子は、曾祖母が
経営するアパートで一人暮らしを始
めます。宛先不明で届いた謎の封書
を調べ始める花南子ですが、偶然出
会った“名探偵”の存在が花南子の
生活を大きく動かし始め…。ミステ
リー雑誌『ジャーロ』の連載を単行
本化しています。

　大空を舞い、美しい声で鳴き、水
に飛びこんだり、深い海にもぐった
りもできる鳥たちの世界をのぞいて
みよう。世界的絵本作家ブリッタ・
テッケントラップが美しいビジュア
ルで贈る、鳥についての基礎的な知
識が満載の絵本です。

ゆめがかなうとしょかん』
『春休みに出会った探偵は』

駅南図書館

ﾔﾝｸﾞｱﾀﾞﾙﾄｺｰﾅｰ

メディアリテラシー

岡出山図書館

岡部図書館

『お腹が弱い人のための

３０秒腸活』

小林 弘幸／著

自律神経を整え腸の働きを良くする

「腸もみ呼吸法」と、腸内フローラを

活性化させる「全身のばし」を毎朝３

０秒ずつやるだけ！腸の名医が究極の

腸活を伝授しています。お腹の症状別

腸活体操、トイレ体操なども収録して

います。

郷土・一般コーナー

腸活

一般 コーナー 児童 コーナー

好奇心のフタをひらこう！

一般 コーナー 児童コーナー

おでかけしよう！

喫茶オカデヤマ

名探偵は誰？
本のひみつを

みつけてみよう！

たいせつなかぞく

児童コーナー

あいことばは

ヒ・ラ・ケ・ホ・ン！



〔児童書〕

★ (絵本）おふろ　 いちろう ブロンズ新社

★ （絵本）とーんだとんだ　 中川　ひろたか Ｇａｋｋｅｎ

★ ぐるりと　 島崎　町 ロクリン社

★ ライオン　 ウィリアム・ペーン・デュボア 瑞雲舎

〔ビジネス書〕

☆ 社長の苦しみを軽くする本 袋　雅和 合同フォレスト

☆ ちょっと気になる「働き方」の話　　第２版 権丈　英子 勁草書房

☆ セブン＆アイ解体へのカウントダウン　 田島　靖久 東洋経済新報社

〔一般書〕

☆ ＃１００日チャレンジ 大塚　あみ 日経ＢＰ

☆ うちのお寺は天台宗 小松事務所 双葉社

☆ もっと人生は愉快になる 五十嵐　貴久 女子栄養大学出版部

☆ 昭和１００年　 古市　憲寿 講談社
　　

☆ おしゃべりな絶滅動物たち 川端　裕人 岩波書店

☆ 発明が変えた世界史 祝田　秀全 朝日新聞出版

☆ 時刻表大解剖 ＪＴＢ時刻表編集部 ＪＴＢパブリッシング

☆ ニッポン全国空港放浪記 Ａ☆５０　Ａｋｉｒａ　Ｉｇａｒａｓｈｉ イカロス出版

☆ モヤモヤをするっと言葉にする ひきた　よしあき 幻冬舎

☆ 花のたましい 朱川　湊人 文藝春秋

☆ 戦国の新説 谷津　矢車 静岡新聞社

図書館のホームページ

https://ｌｉｂ．cｉｔｙ．fｕｊｉｅｄａ．sｈｉｚｕｏｋａ．jｐ/

も、ご覧ください。

蔵書の検索や

予約・延長が

できます

＜ふじえだ電子図書館の新着本＞

５月のテーマは

「風薫る季節に読みたい本」です。

ぜひご利用ください！
ふじえだ

電子図書館


